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PROCEDIMIENTO
THD® DOPPLER

TRATAMIENTO
MINIMAMENTE 

INVASIVO
PARA LAS

HEMORROIDES

Preguntas para hacerle a su 
especialista Llame para una consulta hoy

Si tiene signos y síntomas de hemorroides, puede 
ser el momento de hacer una cita con su cirujano. 
Algunas preguntas para hacerle a su cirujano 
para comprender mejor si es un candidato para 
el tratamiento THD® Doppler incluyen:

1. ¿Cuál es la causa probable de mis síntomas?

2. ¿Es probable que mi condición sea temporal 
o permanente?

3. ¿Estoy en riesgo de sufrir complicaciones 
relacionadas con esta afección?

4. ¿Qué enfoque de tratamiento recomienda? 
¿Por qué?

5. ¿Existen pasos adicionales de cuidado 
personal que podrían ayudar?

Dependiendo de sus signos y síntomas, su cirujano 
puede derivarlo a uno o más especialistas para su 
tratamiento.

Para obtener más información, póngase en 
contacto:

Consulte si el tratamiento THD® 
Doppler es adecuado para usted

Los resultados y la recuperación del paciente 
pueden variar según la gravedad de la enfermedad.

Esta información se comparte únicamente con 
fi nes educativos. Se ofrece para ayudarlo a tomar 
una decisión informada sobre el Doppler THD® 
como método para tratar las hemorroides.

Solo un cirujano puede determinar si el tratamiento 
THD® Doppler es adecuado para usted.



¿Qué son las hemorroides?
Procedimiento THD® Doppler en 

3 pasos:

Procedimiento THD® Doppler:

Revisar las opciones de tratamiento

Las opciones de tratamiento 
actuales incluyen:

THD® Doppler: un tratamiento 
mini-invasivo como alternativa

El procedimiento THD® Doppler se realiza con 
mayor frecuencia como un procedimiento 
ambulatorio que consta de 3 pasos.

Para muchas personas, las hemorroides aparecen y 
desaparecen solas con el uso de medicamentos de 
venta en farmacia. Siempre que los procedimientos 
ambulatorios o los tratamientos conservadores no se 
consideren efectivos, el especialista puede orientar al 
paciente hacia tratamientos quirúrgicos.

Ligadura con banda elástica
La ligadura con banda de goma es un tratamiento 
ambulatorio que se utiliza en las primeras etapas 
de la enfermedad, cuando los síntomas son más 
evidentes. Se coloca una banda de goma sobre 
el tejido expuesto para reducir el fl ujo sanguíneo 
excesivo; El procedimiento debe repetirse a menudo y 
las hemorroides pueden reaparecer.

Grapado
Se corta el exceso de tejido y se engrapa el tejido 
restante a su posición original; este procedimiento 
se asocia con una mayor tasa de complicaciones y la 
recuperación es generalmente más prolongada que 
con la ligadura con banda de goma.

Hemorroidectomía
Desarrollado hace más de 50 años, este procedimiento 
quirúrgico implica la extracción de una gran cantidad de 
tejido; los pacientes informan de un dolor signifi cativo 
y la recuperación puede llevar varias semanas.

El procedimiento THD® Doppler está destinado a 
tratar hemorroides dolorosas reduciendo los problemas 
asociados con otros tratamientos quirúrgicos. No se 
extrae tejido. En cambio, el fl ujo sanguíneo se reduce 
y las hemorroides se recolocan en su sitio natural. La 
mayoría de los pacientes sufren menos dolor, tienen 
una recuperación más rápida y un tiempo más corto 
para la primera evacuación intestinal.

1.

2.

3.

ES Mediante la sonda Doppler se identifi can 
las arterias que provocan el fl ujo excesivo de 
sangre a las almohadillas hemorroidales.

• No se corta ni se extrae tejido.

• En la mayoría de los casos, los pacientes 
regresan al trabajo o a sus actividades 
normales en una semana.

El cirujano sutura (lifting) las arterias con una 
sutura reabsorbente, lo que reduce la hinchazón 
y el sangrado. No hay corte ni extracción de 
tejido.

El cirujano reposiciona cualquier tejido 
prolapsado (colgante) a su posición natural 
utilizando suturas reabsorbentes.

La información de este folleto no debe 
utilizarse como sustituto de la conversación 
con su cirujano. Consulte siempre a su cirujano 
para obtener respuestas a preguntas sobre 
diagnósticos y tratamientos.
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Hemorroides 
internas

Hemorroides externas

Las hemorroides son un grupo de vasos sanguíneos 
en el ano y en la parte inferior del recto. Aunque 
son una parte natural de nuestra anatomía, con el 
tiempo pueden hincharse y causar picor, sangrado 
y dolor. Las hemorroides infl amadas pueden ser 
causadas por estreñimiento, embarazo, herencia, 
obesidad y esfuerzo durante las deposiciones, 
entre otros factores.

Hay dos tipos de hemorroides:
• Las hemorroides externas se encuentran 

en el exterior de la abertura anal y se 
desarrollan debajo de la piel. Esta zona es 
muy sensible y se sienten como una leve 
hinchazón.

• Las hemorroides internas se encuentran 
dentro del ano y el recto y están cubiertas 
por el mismo revestimiento delgado que el 
colon. Aunque generalmente son indoloras, 
pueden infl amarse y empujar fuera del ano, 
causando irritación y dolor.

El sangrado puede signifi car problemas rectales 
más graves, como cáncer o pólipos. Su cirujano 
debe evaluar el sangrado, por leve que sea.


