Fragen fur lhren Facharzt

Wenn Sie Symptome von Hamorrhoiden haben,
kann es Zeit sein, einen Termin mit lhrem Arzt
ZU vereinbaren.

Einige Fragen, die Sie lhrem Arzt stellen sollten,
um zu verstehen, ob Sie ein Kandidat fir die
THD® Doppler Methode sind:

1. Was ist die mogliche Ursache meiner
Symptome?

2. st mein Zustand voribergehend oder
dauerhaft?

3. Besteht fiir mich das Risiko von
Komplikationen?

4. Welche Behandlung empfehlen Sie? Warum?

5. Gibt es zus. Schritte zur Selbstpflege, die
helfen kdnnten?

Abhdngig von lhren Symptomen kann lhr Arzt
Sie zur Behandlung an einen oder mehrere
Facharzte verweisen.

Fordern Sie heute eine Beratung an

Fir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:

Entdecken Sie, ob die THD®
Doppler Methode fiir Sie ist

Die Ergebnisse und die Genesung des Patienten
konnen je nach Schweregrad der Erkrankung
variieren.

Diese Informationen werden ausschl. zu
Bildungszwecken weitergegeben, um lhnen
zu helfen, eine fundierte Entscheidung (ber
THD® Doppler als Methode zur Behandlung von
Hamorrhoiden zu treffen.

Nur ein Arzt kann feststellen, ob die THD®
Doppler Methode fiir Sie geeignet ist.
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Was sind Hamorrhoide?

Hamorrhoide sind ein Netz von Blutgefaf3en
im Anus. Obwohl sie in jedem von uns vorh.
anatomische Strukturen sind, koénnen sie
anschwellenundAnaljucken, Blutungund Schmerz
verursachen. Geschwollene Hamorrhoide kdnnen
von Verstopfung, Schwangerschaft, Bekanntheit,
Fettleibigkeit und Belastung beim Stuhlgang
verursacht werden.

Es gibt zwei Arten von Hdmorrhoiden:

Die duferen Hadmorrhoiden liegen
auf3erh. der Analoffnung. Sie sind mit einer
sehr empfindlichen Hautschicht bedeckt und
sie fihlen sich wie weiche Schwellungen an.
Die inneren Hamorrhoiden befinden sich
innerh. der Anus. Sie sind mit der gleichen,
diinnen Schleimhaut wie der Dickdarm bedeckt.
Obwohl sie oft schmerzlos sind, kénnen sie sich
entziinden und aus dem Anus herausdriicken,
was zu Reizungen und Schmerzen fiihrt.

Der Blutverlust kann schwere, rektale Probleme
wie Krebs oder Polypen bedeuten. lhr Arzt sollte
alle Blutungen bewerten, auch wenn diese
geringfuigig sind.

Innere
. Hamorrhoi

AuRere Hamorrhoiden

Behandlungsmaéglichkeiten

Oft 6st sich das Problem der Hdmorrhoiden mit Hilfe
von rezeptfreien Medikamenten. Wann konservative
Therapie und ambulante Behandlungen erfolglos sind,
empfiehlt der Arzt eine chirurgische Behandlung.

Aktuelle ambulanten Verfahren:

Elastische Ligatur

Es handelt sich um ein in den frithen Stadien der Krankheit
verwendeten Verfahren. Das Polster wird durch ein
Gummiband abgebunden, um tiberméafige Durchblutung
zu reduzieren; Der Eingriff muss haufig wiederholt werden,
da Hamorrhoiden wieder auftreten kénnen.

Stapler-Hamorrhoidopexie

Das Uberschiissige Gewebe wird herausgeschnitten
und das Verbleibende wird in seine urspriingliche
Position zurlickgeheftet; Diese Technik ist mit hdheren
Komplikationen verbunden und die Erholung ist i. d. R.
langer als bei der Gummibandligatur.

Hamorrhoidektomie

Das vor mehr als 50 Jahren entstandenen chirurgischen
Verfahren entfernt eine grof3e Menge an Gewebe;
Patienten berichten von starken Schmerzen und die
Erholung kann mehrere Wochen dauern.

THD® Doppler Methode: Die
minimal-invasive Alternative

THD® Doppler Methode behandelt schmerzhafte
Hamorrhoiden und reduziert damit die mit anderen
chirurgischen  Verfahren assoziierten Problemen.
Keine Gewebe werden entfernt, sondern wird die
Blutversorgung reduziert, um Hamorrhoiden wieder in
ihre urspr. Position zu versetzten. Die meisten Patienten
berichten von weniger Schmerzen, einer schnelleren
Genesung und einer kiirzeren Zeit bis zum 1. Stuhlgang.

THD® Doppler Methode in 3 Schritte:

THD® Doppler Verfahren wird oft ambulant in
3 Schritte durchgefiihrt.

Mit dem Doppler-Signal kann man die arteriellen
Gefd[3e orten, die die iberma[ige Blutversorgung
der Hamorrhoidalpolster beférdern.

Die berméf3ige Blutversorgung wird durch
eine einfache Ligatur mit resorbierbaren Nahte
reduziert, was zu einer Verringerung von
Schwellungen und Blutungen fiihrt. Es werden
keine Gewebe entfernt.

Im Falle eines Hamorrhoidenvorfalls versetzt
der Chirurg das Gewebe an seiner urspr.
Position mit resorbierbaren Néhten zurtick.

THD® Doppler Methode:

Es werden keine Gewebe entfernt.

In den meisten Fallen kehren die Patienten
innerh. einer Woche zur Arbeit oder zu
normalen Aktivitaten zurick.

Die Informationen in diesem Prospekt sollten
nicht als Ersatz fiir ein Gesprach mit Ihrem Arzt
verwendet werden. Wenden Sie sich immer
an lhren Arzt, um Antworten auf Fragen zu
Diagnosen und Behandlungen zu erhalten.
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