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METODO
THD® DOPPLER

TRATTAMENTO 
MINI-INVASIVO

DELLE EMORROIDI

Domande da fare allo specialista Chiama per un appuntamento

Se hai segni e sintomi di emorroidi, è forse il 
momento di fi ssare un appuntamento con il 
tuo medico. Alcune domande da chiedere al tuo 
medico per capire meglio se la procedura THD® 
Doppler può essere adatta a te sono:

1. Qual è la causa probabile dei miei sintomi?

2. La mia patologia è temporanea o 
permanente?

3. Sono a rischio di complicanze associate a 
questa patologia?

4. Quale tipo di trattamento suggerisce? 
Perché?

5. Ci sono ulteriori tipi di automedicazione che 
possono essere di aiuto?

In base ai segni e ai sintomi, il tuo medico potrà 
consigliarti uno o più specialisti per il trattamento.

Per maggiori informazioni, chiama:

Scopri se il metodo THD® 
Doppler è adatto a te 

I risultati e i tempi di recupero del paziente possono 
variare in base alla gravità della patologia.

Queste informazioni sono rilasciate a puro scopo 
educativo. Sono proposte per aiutarti a prendere 
una decisione consapevole rispetto a THD® 
Doppler come metodo per trattare le emorroidi.

Solo un medico può decidere se il metodo THD® 
Doppler è adatto a te.



Cosa sono le emorroidi? Il metodo THD® Doppler in 3 step:

La procedura THD® Doppler:

Tipi di trattamento:

Le attuali tipologie di trattamento 
includono:

Metodo THD® Doppler: un 
approccio alternativo mini-invasivo

Le emorroidi sono un complesso di vasi 
sanguigni nell’ano e nella parte inferiore del 
retto. Pur facendo parte della nostra anatomia, 
nel tempo possono rigonfi arsi, causando prurito, 
sanguinamento e dolore. Il gonfi ore delle 
emorroidi può essere causato da costipazione, 
gravidanza, ereditarietà, obesità e sforzi durante 
l’evacuazione, insieme ad altri fattori.

Ci sono due tipi di emorroidi:
• Le emorroidi esterne si trovano sul bordo 

anale esterno. Si sviluppano come soffi ci 
rigonfi amenti sotto a questo tessuto cutaneo 
particolarmente sensibile.

• Le emorroidi interne sono posizionate 
all’interno dell’ano e del retto e sono 
ricoperte dallo stesso sottile rivestimento 
del colon. Sebbene siano di solito indolore, 
possono infi ammarsi e fuoriuscire dall’ano, 
causando irritazione e dolore.

Il sanguinamento può essere sintomo di problemi 
rettali più seri, come cancro o polipi. Qualsiasi 
forma di sanguinamento, anche lieve, deve 
essere valutata dal tuo medico.

La procedura THD® Doppler è spesso eseguita 
a livello ambulatoriale e consiste in 3 passaggi:

Per molte persone, le emorroidi si risolvono da sole 
grazie all’uso di farmaci da banco. Ogni volta che le 
procedure ambulatoriali o i trattamenti conservativi 
non sono ritenute effi caci, lo specialista può consigliare 
al paziente i trattamenti chirurgici.

Legatura elastica
La legatura elastica è un trattamento ambulatoriale 
usato nei primi stadi della malattia, quando i sintomi 
sono più evidenti. Un anello elastico viene posizionato 
sul tessuto esposto per ridurre l’iperaffl usso di sangue; 
la procedura spesso deve essere ripetuta e le emorroidi 
possono ripresentarsi.

Stapling
Il tessuto in eccesso viene tagliato e il tessuto rimanente 
viene riposizionato nella sua sede originaria tramite 
delle graffette; la procedura è associata con un più 
alto tasso di complicanze e i tempi di recupero sono 
generalmente più lunghi rispetto alla legatura elastica.

Emorroidectomia
Sviluppata più di 50 anni fa, questa procedura 
chirurgica prevede la rimozione di un’ampia porzione 
di tessuto; i pazienti riferiscono intenso dolore e il 
recupero può richiedere diverse settimane. 

Il metodo THD® Doppler è concepito per trattare 
le emorroidi dolorose, riducendo i problemi associati 
ad altri interventi. Non viene rimosso alcun tessuto. Il 
fl usso sanguigno viene ridotto e le emorroidi vengono 
riposizionate nella loro sede naturale. La maggior parte 
dei pazienti riferisce minor dolore, tempi di recupero 
più rapidi e durata minore per le prime evacuazioni.

1.

2.

3.

Attraverso la sonda Doppler si identifi cano le 
arterie che causano l’iperaffl usso di sangue ai 
cuscinetti emorroidari.

• Non viene inciso né rimosso alcun tessuto.

• In molti casi i pazienti ritornano al lavoro o 
alle normali attività in una settimana.

Il chirurgo lega le arterie tramite una sutura 
riassorbibile, con conseguente riduzione di 
gonfi ore e sanguinamento. Non sono previste 
resezioni né rimozioni di tessuto.

Il chirurgo riposiziona i tessuti prolassati nella 
loro sede originaria usando suture riassorbibili.

Le informazioni riportate in questa brochure 
non devono sostituire il colloquio con il tuo 
medico. Fai sempre riferimento al tuo medico 
per risposte a domande relative a diagnosi e 
trattamenti.
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